
Hasta iken annenin iyileştirici
öpücüğüne,

Düştüğünde kucaklanmaya,
Pansumandaki minik üflemeye,

Öğrenme merakına,
Değerli ve biricik hissetmeye,

Okuldan gelince mis gibi kek kokusuna,
Arkadaşlara,

Doğaya,
Yanlışlarında yol gösterilmesine,

Beraber gülmeye,
Güçlü bir figüre, bir rol modeline,

Duygularının kapsanmasına,
Yoğun duygularının( öfke gibi)

dönüştürülmesine,
Anlaşılmaya,

Yoğun duyguları olduğunda yanında
olunmasına,

Becerilerinin gelişmesi için desteğe,
Mizaha,

Çocuk olduğunun unutulmamasına,
Dinlenilmeye,

En önemlisi de;
Bu ihtiyaçların yaşının olmadığını

bilmemize….
 

Temel ihtiyaçlarının (sağlıklı
yemekler, uyku vs) karşılanmasına,
Sevgiye (koşulsuz ve hiçbir zaman

geri çekilmeyen),
Saygıya,

Toleransa,
Sınırlara ve çerçeveye( kendini

güvende hissetmesi için bir frene
ihtiyaç duyar çocuk),

Zamana (aktiviteden aktiviteye
koşmak değil, birlikte olmak),

Oyuna (her türlü oyun sadece eğitici
değil, bazen sadece eğlenmek için),

Korunma ve güvene,
Sarılmaya (hatta bol bol sarılmak),

Gözünün içine bakılmasına,
“Yapabilirsin”i duymaya,

Yapabileceğini keşfetmeye,
Yaşam becerilerinin öğretilmesine,

Bazen sadece o seviyor diye
hazırlanan bir yemeğe,

Akşam yatarken son bir öpücüğe, son
bir kitaba,

 

 

Bir çoçuk neye ihtiyaç duyar?

Bir nazlı kuşa benzer
Çocuk dediğin.

Ev ister, ekmek ister
Öpülmek okşanmak

ister.
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