
B İ R  K A R N E  T A T İ L İ  D A H A
G E L D İ .  A M A  B U  S E F E R  B İ R A Z

F A R K L I  O L D U  Ö N C E K İ
T A T İ L L E R D E N .  

Ç O C U K L A R I M I Z  U Z U N  B İ R
S Ü R E D İ R  O K U L L A R I N D A N

U Z A K  K A L D I L A R .  A M A  E V D E
K A L A R A K  U Z A K T A N  E Ğ İ T İ M L E

S Ü R E C İ  T A M A M L A D I L A R .  
H E M  F İ Z İ K S E L  O L A R A K   H E M
D E  D U Y G U S A L  V E  Z İ H İ N S E L
O L A R A K  Z O R  V E  K A R M A Ş I K

B İ R  D Ö N E M  Y A Ş A D I L A R .

ÖĞRETMEN MEHMET ARAS 
 İLKOKULU

 
REHBERLİK SERVİSİ

 

B U  S Ü R E C İ N  B A Ş I N D A N  B E R İ
Ö N E M L E  Ü Z E R İ N D E

D U R D U Ğ U M U Z  Ç O C U K L A R I N
S O S Y A L  V E  D U Y G U S A L

G E L İ Ş İ M L E R İ N İ N ,  B E L K İ  D E  E N
D O Ğ A L  Z E N G İ N L E Ş T İ Ğ İ  V E

G E L İ Ş T İ Ğ İ  D Ö N E M D İ R   T A T İ L L E R .

ÖNCELİKLE
HEPİNİZ

DİNLENİN...
 Yorucu bir dönem geçirdik.

Hem siz çok yoruldunuz
hem de çocuklar bu süreçte

gerçekten zorlandılar.
 Bir süre ekranlardan uzak

kalmak ve dinlenmek
herkese iyi gelecek.

B İ R  K A H R A M A N A
D A İ R  S E R İ  K İ T A P

 O K U M A S I  İ Ç İ N
H E V E S L E N D İ R İ N ,
H A T T A  B İ R L İ K T E

O K U Y U N .
K � t a p l a r  e m p a t � y �

d e s t e k l e m e n � n  b � r � n c �
y o l u d u r .  Ö z e l l � k l e  d e

b � r  k a h r a m a n ı n
b a ş ı n d a n  g e ç e n  f a r k l ı
o l a y l a r ı ,  m a c e r a l a r ı

t a k � p  e t m e k  k e y � f l � d � r .  

M E R H A B A  S E V G İ L İ  A İ L E L E R ,

 İ Y İ  T A T İ L L E R …  

T A T İ L D E  Ç O C U K L A R I N I Z L A
B E R A B E R  G Ü Z E L  V E  K E Y İ F L İ
Z A M A N L A R  G E Ç İ R İ P ,  G Ü Z E L

A N I L A R  B İ R İ K T İ R M E N İ Z  İ Ç İ N
B A Z I  Ö N E R İ L E R  H A Z I R L A D I K .  

  T A T İ L  S Ü R E S İ N C E  A R A D A
B İ Z İ M  L İ S T E M İ Z E  G Ö Z  A T I P ,

Ö N E R İ L E R İ M İ Z İ
D E N E Y E B İ L İ R S İ N İ Z .  B Ö Y L E C E

B İ Z İ  D E  H A T I R L A M I Ş
O L U R S U N U Z .

 
İ K İ N C İ  D Ö N E M  S A Ğ L I K L I
G Ü N L E R D E ,  S İ Z  D E Ğ E R L İ

V E L İ L E R İ M İ Z L E  V E
Ö Ğ R E N C İ L E R İ M İ Z L E

O K U L U M U Z D A  B U L U Ş M A K
D İ L E Ğ İ Y L E



 ' D u y g u  k e l � m e
d a ğ a r c ı ğ ı n ı z ı '  g e l � ş t � r m e k

k e n d � n � z e  d a � r
f a r k ı n d a l ı ğ ı n ı z ı  k a r ş ı

t a r a f a  a k t a r m a n ı n  h a r � k a
b � r  y o l u d u r !

M a d e m  d u y g u  k e l � m e
d a ğ a r c ı ğ ı m ı z ı

g e l � ş t � r e c e ğ � z ,  o  z a m a n
k u l l a n a l ı m  d a !

 “ İ y � ”  v e  “ k ö t ü ”  k e l � m e l e r �
� l e  d u y g u l a r ı n ı z ı

s ı n ı r l a m a d a n  t ü m
h � s l e r � n � z �  k e l � m e l e r l e

� f a d e  e d � n .  E n  b a ş t a  b e l k �
s � z e  y a p a y  v e  z o r l a m a

g e l e b � l � r .  A n c a k
k u l l a n d ı k ç a  d u y g u l a r ı n ı z ı
k e l � m e l e r l e  � f a d e  e t m e n � n

s a ğ l ı ğ ı n ı z ı  d a  o l u m l u
e t k � l e d � ğ � n �  g ö r e c e k s � n � z .

İ n s a n l a r ı  g ö z l e m l e y e r e k ,  b o l
b o l  t a h m i n  o y u n u  o y n a y ı n .

 “ S e n c e  b u  d e d e  k a ç  y a ş ı n d a
o l a b i l i r ? ” ,  

 “ D ü n  g ö r d ü ğ ü m ü z  k u ş
y u v a s ı n d a  a c a b a  k a ç  y a v r u

k u ş  v a r d ı r ? ”  .
 T a h m i n  o y u n l a r ı n ı n  e m p a t i

y e t e n e ğ i m i z i  d e
g e l i ş t i r d i ğ i n i  s ö y l e y e b i l i r i z .

K e n d i  o k u l  y ı l l a r ı n ı z d a n
a n ı l a r  p a y l a ş a r a k  v e y a

g e ç t i ğ i m i z  d ö n e m e  d a i r ,  e n
s e v i l e n  a n ı ,  e n  z o r  g e l e n
ö d e v ,  e n  n e ş e l i  d e r s ,   e n

e ğ l e n c e l i  b a h ç e  o y u n u  g i b i
s o r u l a r l a  t ü m  o k u l  y ı l ı n ı

d e ğ e r l e n d i r e b i l i r ,
ç o c u ğ u n u z u n  o k u l  h a y a t ı
h a k k ı n d a  y e n i  i z l e n i m l e r

e d i n e b i l i r s i n i z .

D Ü N Y A D A K İ  F A R K L I
K Ü L T Ü R L E R ,  F A R K L I

Y E M E K L E R  H A K K I N D A
S O H B E T  E D İ N ,

Y A P A B İ L İ Y O R S A N I Z
D E N E Y İ N .

F a r k l ı l ı k l a r ı  d e n e y � m l e m e k  h e r
z a m a n  m ü m k ü n d ü r .  B u  b a z e n

f a r k l ı  b � r  k ü l t ü r e  a � t
g e l e n e k l e r �  ö ğ r e n m e k l e ,  b a z e n
y e p y e n �  b � r  y e m e k  d e n e m e k l e
m ü m k ü n  o l a b � l � r  Ö n e m l �  o l a n

f a r k l ı  o l a n ı  ö ğ r e n m e y e  “ n � y e t ”
e t m e k t � r .

G E Ç M İ Ş  O K U L
D Ö N E M İ N E

 D A İ R  A N I L A R I N I
K O N U Ş U N .

 D U Y G U L A R A  D A İ R
K E L İ M E  D A Ğ A R C I Ğ I N I Z I

G E L İ Ş T İ R İ N  V E  K E N D İ
D U Y G U L A R I N I Z I

K E L İ M E L E R L E  İ F A D E
E D İ N .

G Ö Z L E M  Y A P I N  V E
‘ T A H M İ N  O Y U N U ’

O Y N A Y I N

H A Y A L  K U R U N
V E  B İ R L İ K T E  O Y U N

O Y N A Y I N .

İ s t e r  y a t a r a k ,  i s t e r
t a v a n a  b a k a r a k ,  i s t e r

g e c e  u y u m a d a n . . .
H a y a l  k u r a l ı m  k i ,

b ü y ü y ü n c e  d e  o y n a m a y ı
u n u t m a y a l ı m .


