
Rehberlik Nedir? 

 

  

 Bireyin kendini anlaması, problemlerini çözmesi, gerçekçi kararlar alması, kapasitesini kendine 
en uygun düzeyde geliştirmesi, çevresine dengeli ve sağlıklı bir uyum yapması ve böylece kendini 
gerçekleştirmesi için uzman kişilerce verilen psikolojik yardımdır. 

  
Rehberlik Hizmetlerinin Genel İlkeleri 

     1- Her birey seçme özgürlüğüne sahiptir. 

     2- Rehberlik hizmetlerinde insana saygı esastır. 

     3- Rehberlik hizmetlerinden yararlanmada gönüllülük esastır.  

     4- Rehberlik yaşam boyu yararlanılabilecek bir hizmettir. 

     5- Rehberlik hizmetlerinin bireysel boyutunda gizlilik esastır. 

     6- Rehberlik hizmetleri ilgililerin iş birliği ile yürütülmelidir. 

     7- Rehberlik tüm öğrencilere açık bir hizmettir. 

     8- Rehberlik hizmetlerinde bireysel farklılıklara saygı esastır.  

     9- Rehberlik hizmetleri hem bireye hem de topluma karşı sorumludur.  

    10- Rehberlik hizmetleri eğitimin ayrılmaz bir parçasıdır.  

Rehberlik Hizmet Alanları 

1- Psikolojik danışma hizmetleri 

2- Bireyi tanıma hizmetleri 

3- Bilgi toplama ve yayma hizmetleri 

4- Yerleştirme hizmetleri 

5- İzleme hizmetleri 

6- Alıştırma-oryantasyon hizmetleri 

7- Müşavirlik hizmetleri 

8- Araştırma değerlendirme hizmetleri 

9- Çevre veli ilişkileri 

 


